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Persona de contacte: Sandra Berrocal
Email: sandra@nosomosinvisibles.org
Telefon: 690 93 05 39
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ART-NSI

Art-NSI neix en 2012 i actualment s'emmarca dins del projecte CERCLE.

Esta especialment dissenyat i dirigit a persones amb paralisi cerebral i altres discapacitats
fisiques severes, encara que també esta obert a qualsevol persona interessada per I'art i interessada
a_compartir aguest espai amb el nostre grup d'artistes.

Es un espai en el qual a través de I'exploracié de diverses técniques i llenguatges expressius, es
busca que cada participant descobreixi i enforteixi la seva individualitat i visid personal.

Per a persones que depenen de suport en la majoria de les activitats diaries, tenir un espai on
puguin _expressar-se i _prendre les seves propies decisions és crucial per al seu
desenvolupament personal i apoderament.

Les obres produides en el taller,_disponibles per a la venda en nostra Boutique, contribueixen
tant a la sostenibilitat de la Fundacié com a la visibilitzacié i valoritzacié del talent del col-lectiu.
Aguestes creacions també es comercialitzen a través d'exposicions, llibres i catalegs de productes
com a postals de Nadal, punts de llibre i invitacions.
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LA PARALISIS CEREBRAL

La paralisi cerebral (PC) és una lesié irreversible
que afecta el cervell abans que es completi el seu
desenvolupament, provocant principalment una
discapacitat fisica severa que limita la mobilitat, la
parla i, en alguns casos, afecta els sentits o la
capacitat intel-lectual, generant pluridiscapacitat.
Aquestes persones solen dependre d'altres per a
les seves activitats diaries, encara que no tinguin
problemes cognitius.

A causa de les seves limitacions, enfronten poques
oportunitats d'inclusié social, laboral o cultural, la
qual cosa les porta sovint a viure confinades amb
poca participacié en la societat. Aquesta situacio
genera frustracio i la sensacié de ser una carrega
per als altres




JUSTIFICACIO

Els beneficis de l'art com a terapia son ampliament reconeguts. Art-NSI ofereix un espai on l'art es
converteix en un llenguatge universal, permetent a les i lloa participants expressar emocions i
sentiments a través de diverses técniques i temes. Aquest procés facilita la gestié de I'estres,
I'ansietat i la frustracid, al mateix temps que promou I'autoconeixement i la introspeccio.

En aquest entorn, les persones participants poden prendre decisions de
manera autonoma, la qual cosa millora la seva autoestima, estimula
la seva creativitat i imaginacié, i els ajuda a descobrir el seu
potencial. A més, a I'ésser un espai obert a la comunitat, també
afavoreix I'ampliacioé de les relacions socials.

La venda de les obres creades no sols contribueix a la sostenibilitat del projecte i de la
Fundacio, siné que també millora notablement l'autoestima i el sentit de realitzacié personal
dels autors/as, generant una sensacié d'utilitat i contribuci6 summament valuosa per al
col-lectiu.



OBJECTIUS

OBJETIU GENERAL:

e Dotar a les persones participants d'eines addicionals amb les quals puguin acostar-se a
I'autoconeixement i a un sentiment d'autonomia generador de creativitat, gratificacio,

realitzacié i d'implicacié col-lectiva.

OBJETIUS ESPECIFICS:

e Potenciar 'autoconeixement i I'autoestima.

Desenvolupar el pensament critic i la gestié emocional.

Desenvolupar I'expresio i la creativitat.

Compartir espais amb altres col-lectius i realitats.

Augmentar l'inclusié i les relacions socials.

Donar visibilitat al col-lectiu.




ACCIONS

e Taller d'Art NSI, part del projecte CERCLE, és un espai d'expressio
artistica i autoconeixement obert a qualsevol persona interessada
a compartir aquest entorn amb el nostre grup de participants. Aqui

es generen sinergies entre persones de realitats diverses. (Els dijous de
16.00-19:00h).

e Teambuilding «Tots i totes pintem», una activitat on traslladem el
nostre taller d'art a un altre espai perqué un equip o grup
especific que contracta l'activitat pugui participar i col-laborar en
la creacid artistica.

e Espais de creacié6 i comercialitzacid, dedicats a
productes especialitzats per a les campanyes anuals de
la Fundacié NSI, com la campanya de Nadal o la de Sant
Jordi. En aquests projectes, un grup d'artesanes voluntaries

col-labora amb els nostres artistes per a elaborar detalls
nadalencs.
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Tots els productes del Taller Art-NSI els pots trobar en nostra Boutique.
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LES NOSTRES ACTIVITATS ET DONEN MES , .

* Totes les nostres activitats es poden
formalitzar en concepte de donacié
amb la seva corresponent bonificacié
fiscal o en concepte factura.

* Reputacié i Reconeixement: Donar
suport a la inclusié i causes socials
enforteix la imatge de I|'empresa,
atraient atencié positiva de mitjans,
clients i la comunitat.

e Compliment d'Objectius de RSC:
Aquestes accions ajuden a complir amb
els objectius de responsabilitat social,
demostrant un compromis real amb el
benestar comunitari.

* Millora de I'Ambient Laboral: El personal

treballador se sent més motivat i orgullds,
la qual cosa millora la cohesié de I'equip i
la satisfaccio laboral.

Atraccié de Talent i Valors Corporatius:
L'empresa es torna més atractiva per a
professionals que valoren ['ética i I'impacte
social, mentre reforca els seus valors
interns.

Impacte Local i Vincle amb Ila
Comunitat: En donar suport a projectes
locals, I'empresa contribueix directament
al benestar comunitari, enfortint vincles
per a futures col-laboracions.



COL-LABORA
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MOLTES GRACIES

Amb la teva ajuda continuarem treballant perque les persones amb paralisi
cerebral puguin realitzar-se plenament i tinguin una major participacio social.
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Han col-laborat amb Art-NSI al 2024
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https://capital.jordibusom.com/colabora-elegir-empresa-particular/

