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Art-NSI nace en 2012 y actualmente se enmarca dentro del proyecto CERCLE. 

Está especialmente diseñado y dirigido a personas con parálisis cerebral y otras discapacidades
físicas severas, aunque también está abierto a cualquier persona interesada por el arte e interesada
en compartir este espacio con nuestro grupo de artistas.

Es un espacio en el que a través de la exploración de diversas técnicas y lenguajes expresivos, se
busca que cada participante descubra y fortalezca su individualidad y visión personal. 

Para personas que dependen de apoyo en la mayoría de las actividades diarias, tener un espacio
donde puedan expresarse y tomar sus propias decisiones es crucial para su desarrollo
personal y empoderamiento.

Las obras producidas en el taller, disponibles para la venta en nuestra Boutique, contribuyen
tanto a la sostenibilidad de la Fundación como a la visibilización y valorización del talento del
colectivo. Estas creaciones también se comercializan a través de exposiciones, libros y catálogos de
productos como postales de Navidad, puntos de libro e invitaciones.

ART-NSI

https://nosomosinvisibles.org/cercle-project/taller-de-arte/
https://nosomosinvisibles.org/cercle-project/


La parálisis cerebral (PC) es una lesión irreversible
que afecta al cerebro antes de que se complete su
desarrollo, provocando principalmente una
discapacidad física severa que limita la movilidad,
el habla y, en algunos casos, afecta los sentidos o la
capacidad intelectual, generando
pluridiscapacidad. Estas personas suelen depender
de otras para sus actividades diarias, aunque no
tengan problemas cognitivos.

Debido a sus limitaciones, enfrentan pocas
oportunidades de inclusión social, laboral o
cultural, lo que las lleva a menudo a vivir
confinadas con poca participación en la sociedad.
Esta situación genera frustración y la sensación de
ser una carga para los demás

LA PARÁLISIS CEREBRAL



JUSTIFICACIÓN

Los beneficios del arte como terapia son ampliamente reconocidos. Art-NSI ofrece un espacio
donde el arte se convierte en un lenguaje universal, permitiendo a las y  loa participantes
expresar emociones y sentimientos a través de diversas técnicas y temas. Este proceso facilita
la gestión del estrés, la ansiedad y la frustración, al tiempo que promueve el
autoconocimiento y la introspección.

En este entorno, las personas participantes pueden tomar
decisiones de manera autónoma, lo que mejora su autoestima,
estimula su creatividad e imaginación, y les ayuda a descubrir
su potencial. Además, al ser un espacio abierto a la comunidad,
también favorece la ampliación de las relaciones sociales.

La venta de las obras creadas no solo contribuye a la sostenibilidad del proyecto y de la
Fundación, sino que también mejora notablemente la autoestima y el sentido de
realización personal de los autores/as, generando una sensación de utilidad y contribución
sumamente valiosa para el colectivo.



OBJETIVO GENERAL: 

Dotar a las personas participantes de herramientas adicionales con las cuales puedan
acercarse al autoconocimiento y a un sentimiento de autonomía generador de
creatividad, gratificación, realización y de implicación colectiva.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

Potenciar el autoconocimiento y la autoestima.

Desarrollar el pensamiento crítico y la gestión emocional.

Desarrollar la expresión y la creatividad.

Compartir espacios con otros colectivos y realidades.

Aumentar la inclusión y las relaciones sociales.

Dar visibilidad al colectivo.

OBJETIVOS



ACCIONES

Taller de Arte NSI, parte del proyecto CERCLE, es un espacio de
expresión artística y autoconocimiento abierto a cualquier
persona interesada en compartir este entorno con nuestro grupo
de participantes. Aquí se generan sinergias entre personas de
realidades diversas. (Los jueves de 16:00-19:00h).

Teambuilding «Todos y todas pintamos», una actividad donde
trasladamos nuestro taller de arte a otro espacio para que un
equipo o grupo específico que contrata la actividad pueda
participar y colaborar en la creación artística. 

Espacios de creación y comercialización, dedicados a
productos especializados para las campañas anuales de
la Fundación NSI, como la campaña de Navidad o la de
Sant Jordi. En estos proyectos, un grupo de artesanas
voluntarias colabora con nuestros artistas para elaborar
detalles navideños.

https://capital.jordibusom.com/cercle-project/
https://nosomosinvisibles.org/campana-de-navidad/
https://nosomosinvisibles.org/campana-de-sant-jordi/


GRUPO DE ARTÍSTAS

jAVIER 

ANA

MARIEL

VERÓNICA

CHEMA

MARIMAR

SERGI

ELENA

CARLOS

LUIS

MARTA

JOSE RAMÓN

NICO

PILI



LA OBRA

DETALLES NAVIDEÑOS POSTALES DE NAVIDAD

CUADROS 
PUNTOS DE
LIBROEXPOSICIONES

Todos los productos del Taller Art-NSI los puedes encontrar en nuestra Boutique.

Teambuilding

https://nosomosinvisibles.org/boutique/
https://nosomosinvisibles.org/postales-de-navidad/
https://nosomosinvisibles.org/categoria-producto/cuadros/
https://nosomosinvisibles.org/categoria-producto/cuadros/
https://nosomosinvisibles.org/puntos-de-libro/
https://nosomosinvisibles.org/puntos-de-libro/
https://nosomosinvisibles.org/exposiciones/
https://nosomosinvisibles.org/boutique/
https://nosomosinvisibles.org/empresa-comprometida/


Todas nuestras actividades se pueden
formalizar en concepto de donación
con su correspondiente bonificación
fiscal o en concepto factura.
Reputación y Reconocimiento: Apoyar
la inclusión y causas sociales fortalece la
imagen de la empresa, atrayendo
atención positiva de medios, clientes y la
comunidad.
Cumplimiento de Objetivos de RSC:
Estas acciones ayudan a cumplir con los
objetivos de responsabilidad social,
demostrando un compromiso real con el
bienestar comunitario.

Mejora del Ambiente Laboral: El personal
trabajador se siente más motivado y
orgulloso, lo que mejora la cohesión del
equipo y la satisfacción laboral.
Atracción de Talento y Valores
Corporativos: La empresa se vuelve más
atractiva para profesionales que valoran la
ética y el impacto social, mientras refuerza
sus valores internos.
Impacto Local y Vínculo con la
Comunidad: Al apoyar proyectos locales,
la empresa contribuye directamente al
bienestar comunitario, fortaleciendo
vínculos para futuras colaboraciones.

NUESTRAS ACTIVIDADES TE DAN MÁS



COLABORA

Contratando nuestros
Teambuildings

Comprando las
obras de Art-NSI

Haciendo una 
donación

Otras formas de
colaborar

Es tu turno, decide cómo quieres colaborar con Cercle

Decora un espacio
de tu empresa

Voluntariado para
las actividades

https://nosomosinvisibles.org/empresa-comprometida/
https://nosomosinvisibles.org/empresa-comprometida/
https://nosomosinvisibles.org/empresa-comprometida/
https://nosomosinvisibles.org/boutique/
https://nosomosinvisibles.org/boutique/
https://nosomosinvisibles.org/boutique/
https://nosomosinvisibles.org/haz-una-donacion-empresas/
https://nosomosinvisibles.org/haz-una-donacion-empresas/
https://nosomosinvisibles.org/haz-una-donacion-empresas/
https://nosomosinvisibles.org/haz-una-donacion-empresas/
https://nosomosinvisibles.org/colabora-elegir-empresa-particular/
https://nosomosinvisibles.org/colabora-elegir-empresa-particular/
https://nosomosinvisibles.org/colabora-elegir-empresa-particular/
https://nosomosinvisibles.org/wp-content/uploads/2024/10/Decora-tu-empresa-con-la-Fundacion-NSI-Castellano-1.pdf
https://nosomosinvisibles.org/wp-content/uploads/2024/10/Decora-tu-empresa-con-la-Fundacion-NSI-Castellano-1.pdf
https://nosomosinvisibles.org/wp-content/uploads/2024/10/Decora-tu-empresa-con-la-Fundacion-NSI-Castellano-1.pdf
https://nosomosinvisibles.org/wp-content/uploads/2024/10/Decora-tu-empresa-con-la-Fundacion-NSI-Castellano-1.pdf
https://nosomosinvisibles.org/voluntariado-empresas/
https://nosomosinvisibles.org/voluntariado-empresas/
https://nosomosinvisibles.org/voluntariado-empresas/


Con tu ayuda seguiremos trabajando para que las personas con parálisis
cerebral puedan realizarse plenamente y tengan una mayor participación social.

MUCHAS GRACIAS

Han colaborado con Art-NSI en 2024

https://capital.jordibusom.com/colabora-elegir-empresa-particular/

